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همدقم -۱

ینوناق تامازلا ،یربهر مظعم ماقم یغالبا یرادا ماظن یلک یاهتسایس یارجا یاتسار رد تمالس تامدخ رتافد

یاقترا فده اب تلود ییارجا تالخادم زا نتساک و تامدخ هئارا رد یتلود ریغ شخب تکراشم هعسوت روظنم هب

رتافد نیا هب تمالس فلتخم یاه هزوح یتیمکاح ریغ تامدخ و هدش داجیا تمالس تامدخ تیفیک و یسرتسد

طیارش لیهست و ییادز تاررقم تأیه هبوصم قباطم تمالس تامدخ رتافد زوجم رودص .دوش یم یراپس نورب

طباوض و طیارش ساسا رب هک تسا تمالس تامدخ رتافد ناوخارف رد نایضاقتم شریذپ هب طونم راک و بسک

.دوش یم رازگرب ینوناق

ناوخارف یرازگرب طباوض

یمومع طیارش -۱-۲

دنشاب اراد ار ریز یمومع طیارش هک دنشابیم ناوخارف رد تکرش هب زاجم ینابلطواد

ناریا یمالسا یروهمج تیعبات نتشاد .

.یساسا نوناق رد حرصم روشک یمسر نایدا زا یکی ای مالسا نیبم نید هب داقتعا .

ناریا یمالسا یروهمج ماظن یساسا نوناق هب یلمع مازتلا

اهنآ زا یراداوه و دحلم و براحم یاه هورگ و بازحا هب یتالیکشت یگتسباو مدع .

حلسم یاهورین و یروشک تامدخ تیریدم نوناق ۵ هدام عوضوم یاههاگتسد رد لاغتشا مدع .

ناریا یمالسا یروهمج

ییایفارغج طیارش اب بسانتم یلام تعاطتسا و ییاناوت نتشاد

یرفیک رثؤم هنیشیپ ءوس مدع یهاوگ هیارا

تمالس تامدخ رتافد زوجم ذخا تیحالص بلس هقباس دوجو مدع .

نادرگناور یاهوراد و ردخم داوم هب دایتعا مدع یهاوگ هیارا

نایاقآ یارب تیفاعم ای یمومع هفیظو ماظن تمدخ نایاپ تراک هئارا

خیرات هب شد/۱۴۰۰/۶۷۹۵ هرامش هبوصم (۸) هدام هب تیانع اب ۱ هرصبت بالقنا یلاع یاروش ۱۴۰۰/۰۵/۰۵ 

هژورپ هک یناگبخن ،یلم داینب یصصخت هفیظو ماظن تمدخ تالیهست لومشم رترب ناگتخومآ شناد ،یگنهرف

هرود و هدومن عورش ار حلسم یاهورین رترب یاهدادعتسا و ناگبخن زکرم دییأت دروم تمدخ نیزگیاج یتاقیقحت

.دنیامن مان تبث ناوخارف نیا رد تمدخ نایاپ تراک رودص زا لبق دنناوت یم ،دنا هدومن یط ار دوخ یماظن شزومآ

یرازگرب خیرات زا سپ هام (۱۲) لاس کی ات رثکادح ناوخارف رد ندش هتفریذپ تروص رد دارفا زا هتسد نیا



مدع تروص رد .دنیامن مادقا هطوبرم یکشزپ مولع هاگشناد هب دوخ تمدخ نایاپ یهاوگ هئارا هب تبسن ناوخارف

.دش دهاوخ یقلت نكي مل ناك شریذپ دنور ررقم نامز رد روکذم دارفا طسوت تمدخ نایاپ یهاوگ هئارا

یاهورین ناگبخن زکرم زا تمدخ نیزگیاج هژورپ دییأت یهاوگ دنفظوم (۱) هرصبت لومشم نایضاقتم ۲ هرصبت

.دنیامن یراذگراب تمدخ نایاپ تراک کردم شخب رد مان تبث هلحرم رد ار حلسم

یصاصتخا طیارش -۲-۲

تاقیقحت مولع ترازو دییأت دروم یا هفرح یسانشراک یسانشراک یلیصحت کردم لقادح نتشاد

یکشزپ شزومآ و نامرد تشادهب یروانف و

۱۴۰۴ دنفسا ۲۹ خیرات ات لاس ۶۵ نس رثکادح نتشاد

ناوخارف یارجا هویش

ناوخارف مان تبث -۳-۱

کرادم یتنرتنیا لاسرا و مان تبث خیرات -۱

ॐ

نایضاقتم .دش دهاوخ رازگرب ۱۴۰۵ هام دادرخ ۱۶ تیاغل دادرخ ۲ زا تمالس تامدخ رتافد ناوخارف هرود نیمراهچ

سردآ هب حماس هناماس هب هعجارم اب دیاب مان تبث هزاب رد  sameh.behdasht.gov.ir رد جردنم یامنهار ساسا رب و

.دنیامن مادقا زاین دروم تادنتسم و کرادم یراذگراب هب تبسن هناماس

یتنرتنیا مان تبث

سردآ هب حماس هناماس هب هعجارم اب قوف ررقم تلهم رد دیاب یضاقتم  sameh.behdasht.gov.ir ، تبث هب تبسن

.دیامن مادقا مان

دهاوخن تفایرد نویساموتا ای و تسپ قیرط زا لاسرا ای یبتک ای یروضح تروص هب یکردم هنوگ چیه ۱ هرصبت

مزلم نابلطواد ،نیاربانب .دش دهاوخن هداد رثا بیترت دوش لاسرا یکینورتکلا تسپ اب هک یکرادم هب نینچمه .دش

.دنیامن یراذگراب هناماس رد ار دوخ کرادم یمامت دنتسه

زا سپ یتحو ،ناوخارف زا هلحرم ره رد مزال تاعالطا جرد رد فلخت و بلقت زارحا تروص رد ۲ هرصبت

دهاوخ دروخرب یضاقتم اب تاررقم قبط و هدش یقلت نكي مل ناك یضاقتم یلوبق زوجم رودص و ندش هتفریذپ

.دش

لودج رد هدش مالعا نامرد و تشادهب هکبش یاهناتسرهش زا یکی دناوتیم یضاقتم ره مان تبث لحارم رد ۳ هرصبت

.دیامن باختنا تیلاعف یارب یتساوخرد لحم ناونع هب ار تسویپ

دنهاوخن ناوخارف رد تکرش هب زاجم تسا هدش وغل یهاگشناد هورگراک یأر ساسا رب ناشیا زوجم هک یدارفا هرصبت

.دوب

e



رتفد سیسأت یضاقتم ،یلعف زوجم لاطبا نودب دنناوت یم تمالس تامدخ رتفد زوجم یلعف ناگدنراد ۵ هرصبت

و یلبق زوجم لاطبا عوضوم ،رگید لحم رد رتفد سیسأت یارب ندوب طیارش زئاح تروص رد .دنشاب رگید لحم رد

اب هورگراک تقفاوم مدع تروص رد .دش دهاوخ یگدیسر یهاگشناد هورگراک رد دیدج لحم رد رتفد سیسأت

نیزگیاج تسا هدومن بسک هزیخذ تسرهف رد ار زایتما نیرتالاب هک طیارش دجاو یدعب یضاقتم تساوخرد

.دش دهاوخ

یتنرتنیا مان تبث تهج زاین دروم کرادم

:تسا ریز حرش هب یلیصحت و یتیوه کرادم لماش ناوخارف رد تکرش یارب زاین دروم کرادم

یلنسرپ سکع هدش نکسا ریوصت

یلیصحت کردم نیرخآ هدش نکسا ریوصت

نایاقآ هژیو تیفاعم تمدخ نایاپ تراک هدش نکسا ریوصت

ندوب اراد تروص رد یراک هقباس هب طوبرم کرادم

یموب زایتما و تماقا لحم زارحا هب طوبرم کرادم د

ندوب اراد تروص رد لاعف فانصا تشادهب هاگشزومآ زوجم

نایضاقتم یزایتما لودج -۲-۳

هورگراک رد هدش هیارا تادنتسم و کرادم ساسا رب و (۱) هرامش لودج یاهرایعم قبط نایضاقتم زا کی ره زایتما

.دش دهاوخ هبساحم یهاگشناد

رایعمفیدر

تمالس تامدخ رتفد یزادنا هار نایضاقتم یدنب زایتما ۱ لودج

یسانشراک

هجنس

یارتکد و دشرا یسانشراک

یصصخت و یا هفرح

کردم ناگدنراد
یلیصحت کردم

طبترم
طیحم تشادهب یسانشراک

رتالاب و دشرا یسانشراک

طیحم تشادهب

۳۵۰

تاحیضوتزایتما

کردم کی زا شیب نتشاد تروص رد

اب طبترم یلیصحت کردم نیرتالاب یلیصحت

اهنت زایتما و دوب دهاوخ لمع کالم تمالس

۳۵۰

۴۰۰

.دوش یم هبساحم کردم کی یارب

هتشر زا یکی رد دیاب طبترم یلیصحت کردم

شزومآ شرتسگ یلاع یاروش بوصم یاه

شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو یکشزپ

رد جردنم یاه هتشر ای و (۲) تسویپ یکشزپ

.دشاب ۳ تسویپ

یلیصحت کردم

طبترم ریغ

دشرا یسانشراک یسانشراک

یصصخت یارتکد و

٢٠٠



زایتماهجنسرایعمفیدر

و زایتما ۲۰ لاس ره یازا هب

٢٠٠لداعم زایتما ۲۰۰ فقس ات

راک هقباس لاس ۱۰

Yطبترم راک هقباس

یموب زایتما

ناتسا یموب

ناتسرهش یموب

و رسمه ناگدازآ نازابناج

یرگراثیا زایتما

و رسمه ،ادهش نادنزرف

و ۲۵ نازابناج نادنزرف

نادنزرف و رسمه رتالاب

و لاس کی یاراد ناگدازآ

تراسا رتالاب

تاحیضوت

لغاشم رد راک هقباس یاراد دیاب یضاقتم -

مولع یاههاگشناد رد تمالس هزوح اب طبترم

ینامرد یتشادهب یاه هکبش یکشزپ

یاه هناخ تمالس تامدخ زکارم ،اه ناتسرامیب

یاهنامزاس تمالس یاههاگیاپ تشادهب

یتشادهب تامدخ یاه تکرش تمالس رگ همیب

یاه هدروآرف و ییوراد یاهتکرش ینامرد

و یشهوژپ یشزومآ تاسسؤم تمالس

.دشاب یتلود ریغ ای یتلود تمالس یروانف

و یتلود یاهشخب زا کی ره رد راک هقباس

عون دییأت و همیب هئارا تروص رد یتلود ریغ

لوبق دروم یهاگشناد هورگراک طسوت تیلاعف

.تسا

و تسین یعیمجت تروص هب ندوب یموب زایتما

یموب ای ناتسا یموب دراوم زا یکی اهنت

زایتما نیرتالاب .تسا باستحا لباق ناتسرهش

طیارش زارحا تروص رد ناتسرهش یموب

.دوب دهاوخ لمع کالم

لحم ای دلوت لحم ندوب یموب نییعت یانبم

زا عطقم ود لیصحت لحم همانسانش رودص

ریخا لاس ۵ لقادح تماقا ای یمومع تالیصحت

رب لاد هتبثم کرادم .دوب دهاوخ یضاقتم

تیکلام دنس ،یمسر همان هراجا دننام) تنوکس

بسح ای یضاقتم مان هب زاگ و قرب بآ ضوبق

.دوش هئارا دیاب رسمه نیدلاو مان هب دروم

زا جراخ یضاقتم لیصحت لحم هک یتروص رد

رب لاد کرادم ریاس اما ،دشاب ناتسرهش ای ناتسا

(نيدلاو تنوکس ای دلوت لحم دننام ندوب یموب

.دریگ رارق شریذپ دروم دناوت یم ،دشاب دوجوم

ریاس و نارگراثیا روما و دیهش داینب زا یهاوگ

.تسا رگراثیا اب تبسن ای یرگراثیا رب لاد کرادم

رد هنابلطواد روضح تدم دييأت عجارم ركذت

زا دنترابع اه ههبج

یاه هدر زا کی ره یناسنا یورین تنواعم



رایعمفیدر

۵

ناگدنراد زایتما

هاگشزومآ زوجم

فانصا تشادهب

هجنس

۶ لقادح هقباس اب ناگدنمزر

رد هنابلطواد روضح هام

ریز زابناج نادنزرف ،اه ههبج

ناگدازآ نادنزرف ۲۵

، تراسا لاس کی زا رتمک

ردارب و رهاوخ ردام ردپ

دیهش

لاعف هاگشزومآ زوجم

زایتما

۲۵

تاحیضوت

؛دوخ عوبتم ناگدنمزر دروم رد حلسم یاهورین

نافعضتسم جیسب نامزاس یناسنا یورین تنواعم

و نایجیسب دروم رد یمالسا بالقنا نارادساپ هاپس

و تلود نیمدختسم زا معا یمدرم یاهورین

؛لغش دقاف دارفا و دازآ فونص و لغاشم نابحاص

داهج ترازو یناسنا عبانم و هعسوت تنواعم

.نارگداهج دروم رد یزرواشک

دییأت دروم لاعف هاگشزومآ زوجم ندوب اراد

ات راک هقباس لاس ۵ لقادح اب تشادهب ترازو

(۱۴۰۴ دنفسا ۲۹) خیرات

هاگشزومآ زوجم ناگدنراد زایتما + (یموب زایتما + یلغش هقباس زایتما + یلیصحت کردم زایتما = ییاهن زایتما

یرگراثیا زایتما + لاعف

۱

یلیمکت تاحیضوت

زایتما لقادح .دش دهاوخ لصاح یضاقتم تازایتما عومجم شخب ره هب طوبرم تازایتما هبساحم زا سپ

.تسا زایتما ۴۵۰ یضاقتم شریذپ یارب زاین دروم

یلیصحت کردم یاراد ناتسا یموب ناتسرهش یموب دارفا اب بیترت هب تیولوا یواسم زایتما طیارش رد ۱ هرصبت

.دوب دهاوخ طبترم ریغ هتشر رد رتالاب یلیصحت کردم و رتالاب یراک هقباس رتالاب هجرد اب طبترم

تیفرظ لیمکت هلحرم رد ناوخارف یرازگرب زا سپ مزال زایتما لقادح یاراد یضاقتم دقاف قطانم رد ۲ هرصبت

.دنک یم تیافک زایتما ۲۵۰ لقادح بسك

.دنشاب مالعتسا لباق هلحرم ره رد و یمسر ربتعم دیاب یضاقتم طسوت هدش هئارا تادنتسم و کرادم یمامت

.دش دهاوخ یضاقتم تیمورحم و تساوخرد لاطبا هب رجنم تسردان تاعالطا ای تریاغم هنوگره

رد یتشادهب یاهتسایس تارییغت و هعماج یاهزاین هب هجوت اب و یا هرود تروص هب یدنب زایتما لودج

.دوب دهاوخ حالصا و ینیبزاب لباق یتآ یاه ناوخارف

.دوش یم هبساحم ۱۴۰۴ دنفسا ۲۹ ات تیلاعف تدم و راک هقباس یضاقتم نس هب طوبرم دراوم یمامت

بختنم تارفن نییعت -۳-

زا کی ره زایتما و هدش یسررب یهاگشناد هورگراک هناخریبد رد نایضاقتم کرادم مان تبث تلهم نایاپ زا سپ

دننک یم بسک ار زایتما نیرتالاب هک یدارفا زایتما لقادح یاراد نایضاقتم نیب زا .دش دهاوخ هبساحم نایضاقتم

.تفرگ دنهاوخ رارق تیولوا رد هدش نییعت تیفرظ ساسا رب

اه



نایضاقتم نیب زا هقطنم کی یارب یضاقتم دوجو مدع تروص رد دوب دهاوخ زاجم یهاگشناد هورگراک هرصبت

.دیامن مادقا بختنم تارفن نییعت هب تبسن قطانم ریاس طیارش دجاو

تمالس تامدخ رتفد زوجم تفایرد ۴

حرش هب تمالس تامدخ رتافد یزادنا هار طباوض ساسا رب یهاگشناد هورگراک غالبا زا سپ دیاب بختنم دارفا

تفایرد اب یلام تعاطتسا و ییاناوت نتشاد تمالس تامدخ رتافد یرادرب هرهب و داجیا لمعلاروتسد رد جردنم

بسک ای C لقادح ای B A یرابتعا هبتر و یزکرم کناب یجنس رابتعا متسیس ساسا رب یلام یجنس رابتعا هیدییأت

دروم یصصخت و یرادا تازیهجت نيمأت ،بسانم ناكم نیمأت ،یرابتعا یدنب هبتر شرازگ رد رتالاب و زایتما ۵۲۰

یلم هاگرد قیرط زا تشادهب ترازو مالعا قباطم نومزآ رد یلوبق و یشزومآ هرود رد تکرش یهاوگ زاین

.دنیامن مادقا تمالس تامدخ رتفد زوجم تفایرد هب تبسن اهزوجم

تیلاعف عورش و یزادنا هار هب تبسن هام ۶ تدم فرظ رثکادح تسا فلکم روکذم زوجم تفایرد زا سپ یضاقتم

رد و دیامن یم مادقا یزادنا هار تهج هیراطخا غالبا هب تبسن یهاگشناد هورگراک تروصنیا ریغ رد .دیامن مادقا

.دش دهاوخ لاطبا رتفد زوجم ،هیراطخا غالبا و خیرات زا هامکی فرظ رتفد یزادنا هار مدع تروص



تمالس تامدخ رتفد سیسأت یارب نامرد و تشادهب یاه هکبش تسرهف ۱ تسویپ

رتفد دادعتهکبش مانهاگشناد مانفیدر

زاین دروم
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۳

۴

.۵

۶
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1کاراکارا

دنزاشکارا

1تالحمکارا

ناجیمککارا

لیبدرالیبدرا
۴

رهش نیگشملیبدرا

یمرگ ناغملیبدرا

راوس هلیبلیبدرا

هدقنهيمورا

وكامهیمورا

۱۱

۱۲

۱۳

۱۴

.۱۵

۱۶

۱۷

۱۸

۱۹

رهشناریپهیمورا

تشدرسهیمورا

رد نیهاشهیمورا

باكتهیمورا

هیونشاهیمورا

1دابآ دسادابآ دسا

نیارفسانیارفسا

۱Y ناهفصاناهفصا

دابآ فجنناهفصا

ناجنلاناهفصا

.۲۱

۲۲

.۲۳

۲۴

۲۵

۲۶

۲۷

۲۸

۲۹

ناجروالفناهفصا

Yهکرابمناهفصا

نورک و ناریتناهفصا

ناگیاپلگناهفصا

ناتسدراناهفصا

ناگداچناهفصا

ندیرفناهفصا

نیئانناهفصا

جرک برغزربلا

جرک قرشزربلا

تاحیضوت



رب یرادرهش ۵ هقطنم رد تیلاعف تهج

طسوت هدش مالعا یدنب هدودحم ساسا

هاگشناد
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سیدرفزربلا

غاب راهچزربلا

دراهتشازربلا

کی برغ لامش نارهتناریا

ناتسراهبناریا

رهشناریارهشناریا

کساررهشناریا

ناگلدرهشناریا

زابرسرهشناریا

مالیامالیا

لوا درچمالیا

نادابآنادابآ

رهشمرخنادابآ

ناگداشنادابآ

لبابلیاب

درونجبدرونجب

ناوریشدرونجب

ناقلمسدرونجب

نالگرج و زاردرونجب

جورافدرونجب

ةمل
نمل

نمل

ریشام رن

ناگیر نمل

سابع ردنبسابع ردنب

بانیمسابع ردنب

مشقسابع ردنب

هگنل ردنبسابع ردنب

نادورسابع ردنب

کتسبسابع ردنب

دابآ یجاحسابع ردنب

شیکسابع ردنب

۳۱

.۳۲

da

۳۵

۳۶

۳۷

۳۸

۳۹

۴۰

۴۱

۴۲

۴۳

۴۴

۴۵

۴۶
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۴۸

۴۹

۵۰

۵۱

۵۲

۵۳

۵۴

.۵۵

۵۶

۵۷

۵۸

۵۹

۶۰

۶۱



کساجسابع ردنب

ریمخ ردنبسابع ردنب

ناهبهبناهبهب

رهشوبرهشوب
۳

ناتستشدرهشوب

1هوانگرهشوب

ناتسگنترهشوب

رهشوب
زيمل

ریدرهشوب

یتشدرهشوب

هیولسعرهشوب

1نیاقدنجریب

1سودرفدنجریب

زیربتزیربت

وکسازیربت

قامیواراچ و دورتشه ششوپ تهجدورتشهزیربت

ناقزرو و سیره ششوپ تهجسیرهزیربت

هوازهیردیح تبرت

رب یرادرهش ۱۱ هقطنم رد تیلاعف تهجبونج نارهتنارهت

هاگشناد طسوت هدش مالعا یدنب هقطنم ساسا
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Y

۲

Y
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۱

یرنارهت

رهشمالسانارهت

قرش زاوهاروپاش یدنج

برغ زاوهاروپاش یدنج

کشمیدناروپاش یدنج

زمرهمارروپاش یدنج

نوراکروپاش یدنج

یوابروپاش یدنج

هیدیماروپاش یدنج

هخرکروپاش یدنج

ریشمارروپاش یدنج

هیدیمحروپاش یدنج
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رتفد ۱ عومجم یلامش هوکداوس و هوکداوس
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۱

Y

1

1

۲

رفخمرهج

تفریجتفریج

دابآ ربنعتفریج

جنگ هعلقتفریج

بونج رابدورتفریج

ناجونمتفریج

جونهکتفریج

راهب هاچراهباچ

رهش کینراهباچ

نیمخنیمخ

یوخیوخ

لوفزدلوفزد

ناجنسفرناجنسفر

راناناجنسفر

لبازلباز

نادهازنادهاز

ناوارسنادهاز

شاخنادهاز

ناجنزناجنز

رهباناجنز

لمآیراس

رونیراس

دابآ سابعیراس

هوکداوسیراس

هواسهواس

راوزبسراوزبس

نیوجراوزبس

یاتغجراوزبس
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ناغمادنانمس

رهش یدهمنانمس

هخرسنانمس

ناجریسناجریس
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۱۲۵

۱۲۶



نادنخ دیس هقطنم

ساسا رب یرادرهش ۱۵ هقطنم رد تیلاعف تهج

هاگشناد طسوت هدش مالعا یدنب هدودحم

مشف و ناساول هقطنم ششوپ یارب
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دورهاشدورهاش

ازریمناخدرک رهش

لدرادرک رهش
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کی مقمق
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۳
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1

1
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و تشادهب هکبش ود مقمق

ناتسرهش نامرد

دابآ رفعجمق

کهکمق

نامرکنامرک

دنرزنامرک

کباب رهشنامرک

ریسدربنامرک

تفابنامرک

روارنامرک

هیئوزرانامرک

هاشنامرکهاشنامرک

برغنالیگهاشنامرک

دورناوجهاشنامرک

نیسرههاشنامرک

شارگشارگ

ناگرگناتسلگ

الق قآناتسلگ

تشدونیمناتسلگ

یوکدرکناتسلگ

زگ ردنبناتسلگ

تشرنالیگ

ناجیهالنالیگ

شلاتنالیگ

دورگنلنالیگ

رسدورنالیگ

یلزنا ردنبنالیگ

اراتسآنالیگ

لاسامنالیگ

تفشنالیگ

مامخنالیگ

شلمانالیگ

درجوربناتسرلا
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۲۴۴

زردوگیلاناتسرلا

نافلدناتسرل

رتخدلپناتسرلا

هغارمهغارم

۲ دهشمدهشم

زگرددهشم

سخرسدهشم

نامیرفدهشم

راهبلگدهشم

راوختشردهشم

تالکدهشم

روباشینروباشین

هزوریفروباشین

گنهآ رد وبکنادمه

نزرنادمه

دمحاریوبجوساي

ناراسچگجوس اي

هیولیگهکجوساي

یئمهبجوساي

جوساي
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مارچجوساي

تشابجوساي

دزیدزی

دزی
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یکشزپ شزومآ و نامرد تشادهب ترازو یزیر همانرب یاه هتشر لودج -۲ تسویپ یلاع یاروش بو

ینادراک
یکشزپ کرادم ه

پا یکشزپیسانشراک

دشرا یسانشراک

هتسویپان

یرتکد

(PhD) یصصخت

یرتکد

یکشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو

۱۳۹۲ هام تشهبیدرا یزیر همانرب یلاع یاروش بوصم یاه هتشر لودج

لمع لا

لئاسو و یعونصم لاق

لمع یانا

یصصخت یاه هتشر (۲



یروانف و تاقیقحت ،مولع ترازو دییأت دروم کردم یاراد طبترم یاه هتشر ۳ تسویپ

فیدر
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۳

۴

۵

۶

Y

시

१

۱۱

۱۲

۱۴

مولع ترازو یلیصحت هتشر

اهشیارگ همه تیریدم

یکشزپ یسدنهم

تسیز طیحم قوقح / تمالس یکشزپ قوقح

اهشیارگ همه ییاذغ عیانص

یکشزپماد یهاگشیامزآ مولع یکشزپماد

اهشیارگ همه یمیش

اهشیارگ همه یسانش تسیز

ییاذغ داوم تشادهب

ثداوح و قیرح زا یریگشیپ و تظافح

تسیز طیحم

تسیز طیحم و تمالس ینمیا

رطعم و ییوراد ناهایگ

یعیبط ریغ یعیبط حناوس دادما و تیریدم

نکاما رد نارحب تیریدم

تاجن و دادما تایلمع تیریدم

ثداوح و قیرح رد تایلمع یهدنامرف و تیریدم

تمالس یرگشدرگ


